Kreative Japanese Food *

LIBRO UNICO INGREDIENTI



A seguito dell'entrata in vigore del Regolamento (UE) 1169/2011 relativo alla fornitura di
informazioni sugli alimenti ai consumatori;
si rende noto che i nostri preparati potrebbero contenere tracce di:

e Cereali contenenti glutine e relativi prodotti

e Crostacei e relativi prodotti

e Uova e relativi prodotti

* Pesce e relativi prodotti

e Arachidi e relativi prodotti

e Semi di soia e relativi prodotti

e Latte e relativi prodotti (incluso il lattosio)

e Frutta a guscio, vale a dire mandorle, nocciole, noci, anacardi, noce di pecan, noce del Brasile,
noci del Queensland, e relativi prodotti

e Sedano e relativi prodotti

* Senape e relativi prodotti

e Semi di sesamo e relativi prodotti

» Diossido di zolfo e solfiti a concentrazioni maggiori di 10 mg/kg o 10 mg/litro riportati come SO2
e Lupino e relativi prodotti

* Molluschi e relativi prodotti

All" interno della struttura, al fine di garantire la salute e la sicurezza degli avventori intolleranti
alle sostanze denominate allergeni ai sensi della normativa vigente, vengono applicate le seguenti
procedure:

= Quotidianamente vengono sanificati locali, piani di lavoro e attrezzature

= Durante le preparazioni vengono utilizzate attrezzature dedicate per non creare
trascinamenti e contaminazioni crociate.

= Vengono accuratamente sanificate attrezzature e piani di lavoro tra una preparazione e
I'altra, perché anche piccole tracce di allergeni possono scatenare, anche se in casi rari,
reazioni da shock anafilattico.

= Viene chiesto agli avventori di indicare I'eventuale intolleranza a particolari alimenti

= Un membro dello Staff & stato formato ed informato sulla gestione degli alimenti
allergizzanti ed e a disposizione della clientela

DURANTE LA FASE DI PREPARAZIONE NON PUO’ ESSERE ESCLUSA LA CONTAMINAZIONE CROCIATA
DI ALIMENTI PRIVI ALLERGENI

IN GRASSETTO GLI INREDIENTI CONSIDERATI ALLERGENI Al SENSI DELLA NORMATIVA VIGENTE

Amaebi (gambero crudo), gambero (gambero bollito), anguilla, capesante, ikura, tobiko e granchio
reale sono prodotti congelati all’origine
Il restante pesce viene sottoposto ad abbattimento termico



RISO GIAPPONESE

» riso
» acqua

RISO PER SUSHI

» riso

» acqua

» acetodiriso
»  zucchero

» sale

»  mirin

CHICKEN CURRY

»  riso giapponese

»  petto dipollo

»  pastadicurry java

»  olio di semi di girasole
»  sale

»  peperoncino

»  hon-dashi

» latte di cocco (aroy-d)

VEGETARIAN CURRY

»  riso giapponese

»  zucchine

» melanzane
v fagiolini

»  asparagi

» cipolle

»  pomodorini

»  pastadicurry rosso

»  sale

»  hon-dashi

»  salsa di pesce

»  olio di semi di girasole
»  latte di cocco (aroy-d)



PREPARAZIONE POLIPO

»  polipo

» acqua

»  hon-dashi
» sale

»  bustina di theé verde

PAREPARAZIONE PASTELLA PER TEMPURA

»  farina per tempura

» sale

»  hon-dashi

»  uovo

» acqua
PREPARAZIONE TEMPURA

»  pastella per tempura

»  olio di semi di girasole

»  farina per tempura

» salmone/branzino/gambero/pollo/melanzane/asparagi

POLLO WAKADORI

» quarto posteriore di pollo disossato
»  riso giapponese

» sesamo

»  olio di semi di girasole

»  salsa di soia

»  mirin

» sake

»  zucchero

» cipolla

»  pomodorini
» carote

»  hon-dashi

»  peperoncino
»  salsa teriyaki



ZUPPA DI MISO

»  pasta di miso bianco
»  sake da cucina

»  mirin

» acqua

»  hon-dashi

» sale
UDON VERDURE

» jumbo udon
»  salsa teriyaki
»  salsa di soia

» sale
»  hon-dashi
»  pepe

» mix verdure (carote, zucchine, verza, germogli di soia)

CHIRASHI riso da sushi, sesamo, zenzero, wasabi
ASSORTITO 15 pezzi pesci misti

TONNO E SALMONE 7 pezzi di salmone, 5 pezzi di tonno
SALMONE 12 pezzi di salmone

TONNO 12 pezzi di tonno

SALMONE E AVOCADO 12 pezzi di salmone e avocado
SALMONE SCOTTATO TERIYAKI 8 pezzi di salmone scottato in salsa teriyaki
ROYAL 13 pezzi dei pesci piu pregiati

MARINATO pesce misto marinato (aceto, sale)

SASHIMI zenzero, wasabi

SASHIMI SMALL 8 pezzi di pesce misto

SASHIMI MEDIUM 10 pezzi di pesce misto



SASHIMI LARGE 12 pezzi di pesce misto
SASHIMI EXTRA LARGE 20 pezzi di pesce misto
SASHIMI TONNO 10 pz. 10 pezzi di tonno
SASHIMI SALMONE 10 pz. 10 pezzi di salmone
SASHIMI AMAEBI 5 pz. 5 gamberi amaebi
SASHIMI CAPASANTA 5 pz. 5 capasanta

NIGIRI (1 pz.) riso da sushi, zenzero, wasabi

SALMONE

TONNO

BRANZINO

ORATA

CAPASANTA

CALAMARO

GAMBERO

POLIPO

TAMAGO

AMAEBI

ANGUILLA

GRANCHIO REALE

SALMONE SCOTTATO

SALMONE E AVOCADO

SALMONE E PHILADELPHIA

TONNO E PHILADELPHIA

POLIPO E MAIONESE GIAPPONESE

ORATA SCOTTATA, MAIONESE e CIPOLLOTTO
SGOMBRO MARINATO (aceto, sale), maionese e scorza di lime

URAMAKI (8 pz.) riso da sushi, sesamo, alga nori, zenzero, wasabi

SHAKE salmone, avocado

EBI gambero, avocado

TEKKA tonno, avocado

SPICY TUNA tonno, salsa spicy

SPICY SALMON salmone, salsa spicy

SPECIAL battuta di tonno e salmone, salsa spicy
ALASKA avocado, maionese, con salmone affumicato



SWEET SHRIMP gambero in tempura, sweet chilli sauce

TAKO MAKI polipo, avocado, maionese, tobiko orange

UNAGHI anguilla, salsa teriyaki, avocado

SAN FRANCISCO gambero, surimi, insalata, maionese, tobiko
OTARU cetriolo, avocado, philadelphia, salmone affumicato, ikura
BOLDO tonno, salsa spicy, scaglie di tempura

PHILADELPHIA surimi, avocado, philadelphia, salmone

CHICAGO surimi, avocado, philadelphia, tonno

MIAMI surimi, avocado, philadelphia, gambero

RAINBOW surimi, avocado, salmone, tonno, gambero, branzino
SHRIMP TEMPURA gambero in tempura, maionese

CHICKEN pollo in tempura, insalata, maionese o salsa spicy o senape o sweet chilli o teriyaki
CHICKEN PLUS pollo in tempura, philadelphia, insalata, salsa spicy
DOUBLE TUNA salsa tonnata, tonno

KING granchio reale, insalata, maionese

NANO branzino in tempura, salsa spicy

TRAMEZZINO MAKI gambero, avocado, maionese

KOMBU salmone in tempura, philadelphia, salmone

GIUGI gambero in tempura, avocado, salsa spicy

MELANZANA pollo in tempura, melanzane in tempura, salsa spicy
T-SANDWICH tonno, avocado, philadelphia, salsa spicy

Z0O0M gambero in tempura, philadelphia, gambero, avocado, sweet chilli sauce

SPECIAL URAMAKI (8 pz.) riso da sushi, alga nori, sesamo, zenzero, wasabi

CROCK surimi, avocado, gambero, maionese, tobiko, scaglie di tempura

SPICY ORATA orata, avocado, salsa spicy

CRISPY CRAB granchio reale, avocado, salsa spicy, scaglie di tempura

SUMO MAKI gambero in tempura, avocado, philadelphia, maionese, anguilla, tobiko orange,
salsa teriyaki, scaglie di tempura

RUSSEL tonno scottato, cipollotto, salsa spicy, tonno, avocado, scaglie di tempura e tobiko
orange

SECRET pollo in tempura, salsa tonnata, philadelphia, insalata, senape, scaglie di tempura e salsa
teriyaki

RALPH gambero in tempura, philadelphia, salsa spicy, scaglie di tempura

MALIBU’ salmone affumicato, mango, scaglie di tempura

SUPER TEO salmone in tempura, avocado, maionese, scaglie di tempura, salmone scottato,
cipollotto, salsa di agrumi agipon

MANGA salmone affumicato, gambero in tempura, mango, scaglie di tempura

NUVI tonno, salsa spicy, insalata, avocado, salmone, salsa sriracha

SECRET TWO gambero in tempura, salsa tonnata, philadelphia, insalata, senape, scaglie di
tempura e salsa teriyaki



IBIZA gambero, granchio reale, avocado, salsa spicy, scaglie di tempura, philadelphia, salmone
affumicato

BOSS salmone scottato, insalata, philadelphia, salmone scottato, salsa teriyaki, scaglie di
tempura

JUDO gambero in tempura, sweet chilli sauce, salmone scottato, salsa spicy, salsa bbq, cipollotto,
scaglie di tempura

D-ROLL salmone, salsa spicy, avocado, scaglie di tempura, salsa teriyaki, ikura

VULCANO salmone in tempura, avocado, insalata, philadelphia, scaglie di tempura e salsa bbqg
MAKI MAKI salmone, salsa tonnata, limone, cipollotto, scaglie di tempura, salmone affumicato
UFO salmone, cipollotto, avocado, salsa sriracha, salsa teriyaki, tobiko

ALOHA granchio reale, salsa sriracha, avocado, salmone, tobiko orange, salsa spicy, scaglie di
tempura, cipollotto

PEPERINO tonno scottato, jalapenos, tabasco, maionese giapponese, philadelphia, avocado,
scaglie di tempura

VENUS salmone, mango, cetriolo, insalata, maionese giapponese, gambero, salsa teriyaki,
philadelphia

VITTORIA gambero in tempura, salmone, tobiko, cipollotto, salsa spicy, salsa teriyaki

MANILA BAY gambero in tempura, maionese giapponese, tonno e salmone

TOM avocado, cetriolo, insalata, philadelphia, salsa spicy, salmone e gambero scottati, tobiko al
wasabi

KOALA salmone in tempura, surimi, philadelphia, avocado, salsa spicy e teriyaki

NENSY gambero in tempura, maionese giapponese, philadelphia, mango, avocado

REBI branzino in tempura, asparago in tempura, sweet chilli sauce, avocado

NINA amaebi, avocado, maionese, polvere di zafferano

UEDRO salmone, surimi, gambero, avocado, philadelphia, salsa spicy, tobiko, maionese
giapponese

ROLL BRULE’ gambero in tempura, avocado, salmone scottato, sweet chilli sauce

SPECIAL GUNKAN riso da sushi, sesamo, zenzero, wasabi

ORATA all’esterno TARTARE SALMONE all’interno

ORATA all’esterno TARTARE TONNO all’interno

SALMONE all’esterno TARTARE ORATA all'interno

SALMONE all’esterno TARTARE SALMONE all’interno

TONNO all’esterno TARTARE TONNO all’interno

TONNO all’esterno TARTARE SALMONE all’interno

TONNO all’esterno TARTARE ORATA all’interno

SALMONE all’esterno TARTARE GAMBERO all’interno

SALMONE all’esterno TARTARE MANGO all’interno

SALMONE all’esterno TARTARE AVOCADO all'interno

GUNKAN (1 pz.) riso da suhi, alga nori, zenzero, wasabi

IKURA

TOBIKO WASABI

TOBIKO ORANGE

SPICY SALMON salmone, salsa spicy

SPICY EBI gambero, salsa spicy

SPICY TUNA tonno, salsa spicy



AMAEBI e AVOCADO

CAPASANTA

GREEN SALAD

BIGNE’ esterno a scelta tra (tonno, salmone, orata, branzino), philadelphia

IL DOLCETTO a scelta piccola tartare (tonno, salmone, orata, branzino) con combinazione di
ingredienti a scelta dallo chef (philadelphia, salsa spicy, salsa teriyaki, sesamo, cipollotto, salsa
tonnata e scaglie)

LE BIGNOLE a scelta tra tonno, salmone, orata, branzino, avocado con combinazione di ingredienti
a scelta dallo chef (philadelphia, salsa spicy, salsa teriyaki, sesamo, cipollotto, salsa tonnata e
scaglie)

| CUBETTI secondo l'ispirazione dello chef

HOSOMAKI (8 pz.) riso da sushi, alga nori

SALMONE

TONNO

GAMBERO

ANGUILLA

PESCE BIANCO branzino o orata o ombrina
TONNO E SALSA SPICY

SALMONE E SALSA SPICY

SALSA TONNATA

PHILADELPHIA E SALMONE

CAPASANTA

POMODORO SOTT’OLIO E PHILADELPHIA

VEGETARIAN MAKI (8 pz) riso da sushi, alga nori, sesamo, zenzero, wasabi

MAKI philadelphia e cetriolo

MAKI philadelphia e avocado

MAKI philadelphia mango e avocado

MAKI philadelphia e melanzana in tempura

MAKI philadelphia e asparago in tempura

MAKI melanzana in tempura, salsa sriracha, sweet chilli sauce
MAKI philadelphia e pomodoro sott’olio

TEMAKI riso da sushi, alga nori, sesamo, zenzero, wasabi
HOT TUNA tonno, avocado, salsa spicy

HOT SALMON salmone, avocado, salsa spicy

EBI EXTRA gambero, avocado, tobiko orange, maionese
SALMON TE salmone, avocado

TUNA TE tonno, avocado



CHEESE salmone, avocado, philadelphia

BIG TUNA tonno, salsa tonnata, insalata

UNAGHI YAKI anguilla, avocado, salsa teriyaki

SUPER KOMBU salmone in tempura, philadelphia, salsa spicy

SPECIAL CHICKEN pollo in tempura, insalata, philadelphia, salsa spicy

SUBLIME salmone affumicato, philadelphia, salsa spicy

ROCK branzino in tempura, avocado, salsa spicy

JANE gambero in tempura, avocado, philadelphia, maionese

TARTA salmone, tonno, maionese giapponese

CRABBY granchio reale, surimi, avocado, maionese giapponese

JO capasanta, ikura, avocado

DODO salmone, avocado, maionese giapponese, salsa teriyaki, scaglie di tempura
JULIETTE julienne di surimi, salmone in tempura, maionese giapponese
FUTOMAKI (8 pz.) riso da sushi, alga nori, sesamo, zenzero, wasabi

ANROLL salmone in tempura, philadelphia, salsa spicy

KIKU gambero in tempura, polipo, avocado, surimi, maionese, tobiko orange, philadelphia,
salmone scottato

SMOKY SALMON surimi, avocado, philadelphia, salmone affumicato

SHIMA gambero in tempura, asparago in tempura, salsa spicy

SWEET CHICKEN pollo in tempura, avocado, sweet chilli sauce

JOHNNY salmone, salsa spicy, cipollotto, scaglie di tempura

SUSAKI salmone in tempura, philadelphia, gambero, avocado, tobiko, salsa spicy
A-TUNA tonno, avocado, salsa spicy

MUNNI salmone affumicato, avocado, scaglie di tempura, maionese giapponese, salsa spicy
CARLETTO salmone in tempura, surimi, mango e maionese giapponese

GREEN MAKI (8 pz.) riso da sushi, foglia di riso, sesamo, zenzero, wasabi

TOKYO gambero, avocado, salsa spicy con all’esterno insalata

JACK avocado, philadelphia con all’esterno insalata

KITA salmone affumicato, philadelphia con all’esterno insalata

SAKI pollo in tempura, avocado, senape con all’esterno insalata

GRACE tonno, salsa tonnata con all’esterno insalata

RUI pollo in tempura, salsa teriyaki con all’esterno insalata

THAI tonno, salsa sriracha con all’esterno insalata

PINK gambero, granchio reale, salsa rosa con all’esterno insalata

HONG KONG salmone in tempura, avocado, salsa spicy con all’esterno insalata
TUI gambero in tempura, philadelphia, avocado, maionese con all’esterno insalata



INSALATE

GREEN SALAD alghe al sesamo leggermente piccanti

KOMBU SALAD insalata verde, carote julienne, pomodorini, salsa kombu

SALMON GUACAMOLE alga wakame, avocado, salmone, salsa guacamole

TUNA GUACAMOLE alga wakame, avocado a cubetti, tonno a cubetti, salsa guacamole

SEA CRAB alga wakame, granchio reale, salsa guacamole piccante

SHAKE SALAD salmone scottato marinato (aceto, olio), insalata verde, pomodorini, sesamo, sale,
salsa kombu

CEVICHE

RED PASSION tonno, mango, peperone rosso con olio d’oliva, succo di limone, sale e cipollotto
TUNA SALMON tonno, salmone con olio d’oliva, lime, cipollotto, sale, pepe, peperoncino,
pomodori ciliegino

MIX FISH salmone, tonno, branzino, gambero con olio d’oliva, lime, cipollotto, sale, pepe,
peperoncino, pomodori ciliegino

PERUVIANA IMPERIAL salmone, tonno, branzino, calamaro, polipo, gambero con olio d’oliva,
lime, sale, pepe, peperoncino, zenzero e sedano

OSLO salmone affumicato, arancia con olio d’oliva, limone, sale, pepe, cipollotto

MARE NOSTRO tonno, branzino, pomodori sott’olio, olive taggiasche, olio d’oliva, limone,
cipollotto

CARPACCI E TARTARE

CARPACCIO SALMONE

CARPACCIO TONNO CARPACCIO TONNO e SALMONE

CARPACCIO BRANZINO

CARPACCIO ASSORTITO

CARPACCIO SALMONE SCOTTATO con salsa di agrumi agipon, sesamo e olio
CARPACCIO SALMONE e BRANZINO con arancia, olio, sale e pepe

TARTARE TONNO

TARTARE SALMONE

TARTARE ORATA

TARTARE TONNO e ORATA

TARTARE SALMONE e ORATA

TARTARE SALMONE e TONNO

TARTARE SALMONE e AVOCADO

TARTARE MEDITERRANEO con tonno, pomodorini essiccati sott’olio, olive taggiasche
TARTARE TIRRENO con branzino, pomodorini essiccati sott’olio, olive taggiasche
TRIS tre piccole tartare di tonno, salmone e branzino con condimento a scelta



SALSE A SCELTA DA ABBINARE A CARPACCI E TARTARE

SALSA CLASSICA olio, limone, pepe

SALSA KOMBU salsa agli agrumi agipon, sesamo e cipollotto
SALSA PICCANTE salsa spicy e cipollotto

SALSA SPECIAL salsa spicy, salsa teriyaki e scaglie di tempura

ZUPPE, RISO E SPECIALITA’

MISO zuppa, tofu, alghe

MISO SPECIAL zuppa, tofu, alghe, gamberi

MISO FUNGHI zuppa, tofu, alghe, funghi

MISO SPICY zuppa, tofu, alghe, peperoncino

EDAMAME fagioli di soia, sale

JAPANESE RICE riso giapponese, sesamo

MIX CURRY vegetarian curry e chicken curry con riso giapponese

UDON VERDURE e POLLO IN TEMPURA udon verdure e pollo in tempura
UDON VERDURE e GAMBERI IN TEMPURA udon verdure e gamberi in tempura
SOBA DI ZUCCHINE SALTATI zucchine, sesamo, salsa di soia, salsa teriaky
TONNO TATAKI tonno scottato, sesamo, alghe wakame, salsa di agrumi agipon
SALMON TATAKI salmone scottato, sesamo, alghe waame, salsa di agrumi agipon
YAKITORI spiedini di pollo, sesamo, salsa teriyaki, riso giapponese

TSUKUNE spiedini di polpette di pollo, sesamo, salsa teriyaki, riso giapponese
PEPPO RICE riso giapponese, pollo in tempura, sesamo, sweet chilli sauce

EBI RICE riso giapponese, gambero in tempura, sesamo, sweet chilli sauce
CHICKEN TERY riso giapponese, pollo in tempura, sesamo, salsa teriyaki

SWEET KOMBU

FUJI crepes con banana e nutella

AKO crepes con fragola e nutella

ARUBA crepes con mango e nutella

MACEDONIA fragole, banane, avocado, mango, zucchero e limone



SALSE

SALSA SPICY maionese, salsa sriracha, peperoncino, olio di sesamo

SALSA TONNATA maionese, tonno sott’olio

SALSA BBQ ketchup, pepe, salsa teriaky, salsa sriracha, limone

SALSA KOMBU carote, mele, cipolla, pomodorini, senape, sale, hon-dashi, zucchero, pepe, salsa di
soia, mirin, aceto di vino bianco, olio di semi di girasole, aceto balsamico

SALSA GUACAMOLE avocado, salsa di soia, mirin, limone, acqua, wasabi, sale, hon-dashi, zucchero
SALSA ROSA maionese, ketchup

SALSA POKE agipon, salsa di soia, olio di sesamo, zenzero, sale

FURIKAKE sesamo, alga nori



